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Min. 2 pax

Tour della BUIgGriG con volo da Cta

Sofia-Plovdiv-Veliko Tarnovo-Sofia

Partenze con volo diretto da Catania:
Partenze: 23 e 30 Giugno | 14 e 21 Luglio | 04 Agosto | 14 Agosto | 18 Agosto |

Prezzo per persona in camera doppia Euro 1500
Quota 3° letto adulto Euro 1240
Quota bambino 2-12 anni n.c. Euro 1030
Supplemento Singola Euro 490
Cene - pranzi liberi

Giorno 1: Arrivo a Sofia, accoglienza da parte delle guide turistiche e trasferimento in hotel.
Check-in e riposo dopo il viaggio. Breve tour serale a piedi nella zona centrale di Sofia - via
Vitoshka, Palazzo nazionale della cultura, giardino del Teatro nazionale - luoghi di passeggio per
gli abitanti di Sofia. Cena in hotel e pernottamento.

Giorno 2: Sofia - Chiesa di Boyana - Monte Vitosha (circa 50 km)

Dopo la prima colazione in hotel , partenza per la chiesa di Boyana, patrimonio mondiale
dell'lUNESCO.

Situata alla periferia di Sofia, la chiesa di Boyana € composta da tre edifici. La chiesa orientale fu
costruita nel X secolo e poi ampliata all'inizio del XIII secolo dal sebastocratore Kaloyan, che
ordind di erigere un secondo edificio a due piani accanto ad essa. Gli affreschi di questa
seconda chiesa, realizzati nel 1259, ne fanno una delle piti importanti collezioni di dipinti
medievali. L'insieme & completato da una terza chiesa, costruita all'inizio del XIX secolo. Questo
sito € uno dei monumenti pit completi e perfettamente conservati dell'arte medievale
dell'Europa orientale. Pranzo libero.

In auto fino a "Kopitoto" - una localita sulla montagna Vitosha, a 1345 m sul livello del mare, da
cui si apre una maghnifica vista panoramica di Sofia.

Successivamente, visita panoramica di Sofia. Tempo libero. Qui il gruppo sara portato in uno dei
centri commerciali di Sofia e dopo 5 ore sara trasferito in albergo. Cena in hotel e
pernottamento.



Giorno 3: Sofia - Monastero di Rila - Sofia (circa 250 km)

Prima colazione in hotel. Partenza per il Monastero di Rila, patrimonio mondiale dell'UNESCO.
I Monastero di Rila & uno dei simboli della Bulgaria. Fondato nel X secolo dal monaco lvan
Rilski, oggi attira visitatori da tutto il mondo con la sua architettura unica e il suo potere
miracoloso. Si trova nel cuore della montagna di Rila, a 20 km dalla citta di Rila. E raggiungibile
tramite una strada asfaltata. Il monastero di Rila vi affascinera fin dalle sue porte. | numerosi

murales che adornano la sua facciata vi faranno battere il cuore con orgoglio e ammirazione. La
vista di tutta questa bellezza sullo sfondo della maestosa montagna € indescrivibile. Pranzo
libero. Partenza per Sofia e tempo libero per esplorare il centro citta. Cena in hotel e
pernottamento.

Giorno 4: Sofia - Plovdiv (circa 150 km)

Prima colazione in hotel, check-out e partenza per la citta di Plovdiv. Check-in in hotel 4 stelle a
Plovdiv.

Visita guidata della citta di Plovdiv, compreso il centro storico, il Teatro antico e il Museo
etnografico.

Lungo le strade di pietra della Citta Vecchia di Plovdiv, dove il tempo sembra essersi fermato e
c'@ una magia come in nessun altro luogo, troverete molto di pit di una bella architettura e
della storia. Troverete la gioia! La riserva architettonica porta con sé I'antico spirito del passato,
dove non uno e due condividevano I'ultimo boccone, creavano e amavano... Pranzo libero.
Tempo libero per vacanze o shopping. Cena in hotel e pernottamento.

Giorno 5: Plovdiv - Hisarya - Starosel - Plovdiv (circa 120 km)

Prima colazione in hotel. Partenza per Hisarya.

Il nome Hisarya deriva dalla parola araba "hisar" che significa fortezza. Il Museo Archeologico
della citta espone i reperti rinvenuti durante gli scavi archeologici effettuati a Hisarya, oltre ai
modelli dell'anfiteatro, di un edificio residenziale, di una basilica paleocristiana e della porta

meridionale dei Cammelli.

La citta € famosa per i suoi bellissimi e freschi parchi. Si estendono su una superficie di 700
decadi e comprendono piu di 160 specie arboree decorative.

Il tempio ortodosso di San Panteleimon, costruito nel 1889, si trova al centro della citta. E noto
per i suoi dipinti murali. Interessante € anche il tempio ortodosso di San Dimitar, il pit antico,
costruito nel 1845 e situato nel complesso residenziale di Verigovo. Oltre a questi due templi, si
trovano anche: un altro tempio ortodosso, due chiese cattoliche e una moschea.

La regione di Hisarya & ricca di monumenti archeologici del periodo tracio. Il pit grande
complesso religioso tracio della Bulgaria, risalente al VI-V secolo a.C,, si trova vicino al villaggio
di Starosel (villaggio vecchio). La residenza di un sovrano tracio si trova a 22 km a nord, sotto il
picco Kozi gramadi (picco delle capre), dove sono in corso ricerche. Un centro commerciale
tracio situato vicino al villaggio di Krashtevich, risalente al periodo compreso trail Vl e il IV
secolo & in corso diricerca.



La strada per Starosel passa per il villaggio di Staro Zhelezare, dove i turisti possono visitare la
Casa delle tradizioni, un'esposizione etnografica che rivela gli usi e i costumi della regione
attraverso dimostrazioni di attivita quotidiane del passato e degustazioni di piatti casalinghi. Le
acque minerali, per le quali la citta di Hisarya & famosa, sono utilizzate per il trattamento di
malattie renali e urologiche, malattie della cistifellea, malattie gastrointestinali e malattie
muscolo-scheletriche. | loro effetti curativi possono essere ottenuti bevendo I'acqua e
attraverso procedure acquatiche per la prevenzione e la riabilitazione delle malattie, in
combinazione con la fisioterapia e le diete. Pranzo libero.

Proseguimento per Starosel. [l complesso di templi traci di Chetinyovata Mogila, a 4 km dal
villaggio di Starosel, & stato scoperto nel 2000. Ha lo statuto di monumento archeologico
culturale di gruppo, dichiarato con lettera n. 1480 del 04.06.2001. Si tratta del piu antico
complesso reale tracio mai ritrovato con un mausoleo. Risale alla fine del V e all'inizio del IV
secolo a.C.. Il complesso del tempio tracio di Chetinyovata Mogila, a 4 km dal villaggio di
Starosel, & stato rinvenuto nel 2000. E stato dichiarato monumento archeologico culturale di
gruppo con lettera n. 1480 del 04.06.2001. Si tratta del pit antico complesso reale tracio mai
ritrovato con un mausoleo. Risale alla fine del V e all'inizio del IV secolo a.C..

Il complesso di templi traci di Starosel comprende sei templi sotterranei, quattro dei quali unici,
e alcune sepolture reali. Il grande tempio di Chetinyova Mogila e il tempio di Horizon sono
aperti alle visite turistiche.

L'intera collina € circondata da un muro fatto di blocchi di granito lavorati. La sua lunghezza e di
241 metri e la sua altezza raggiunge i 3,5 metri. [l muro € chiamato krepis e delinea un cerchio
che, secondo le credenze religiose tracie, simboleggia il Sole. L'ingresso del tempio &
caratterizzato da una scala da parata e da due piedistalli, sui quali erano sedute statue di leoni.
La scala conduce i visitatori a una piattaforma piatta, utilizzata per le danze rituali. Un corridoio
conduce alla facciata vera e propria del tempio e alla sala rotonda contenente 10 semicolonne
decorative e triglifi (una piastra rettangolare sopra ogni colonna) con decorazioni blu e rosse.
Nel tempio si svolgevano cerimonie religiose legate al culto della Dea Madre, di suo figlio il Sole
e di Orfeo. Nella parte nord del tumulo si trova un magazzino peril vino e I'acqua. Il tempio di
Chetinyova Mogila si trova in una regione ricca di templi rupestri e tumuli.

Presso il tempio di Chetinyova Mogila & possibile acquistare materiale informativo e souvenir.

| reperti rinvenuti nella regione dagli scavi archeologici possono essere ammirati al Museo di
Storia Nazionale e al Museo Archeologico di Sofia.

Il tumulo di Horizon si trova in localita Manastircheto, a circa 1,5 km dal villaggio di Starosel.
Vicino al tumulo si trova un cartello indicativo e un parcheggio, da cui parte un sentiero che
porta al tempio. Il tempio risale alla fine del V e all'inizio del IV secolo a.C.. E I'unico tempio
tracio ritrovato con un colonnato. Le dieci colonne poggiano su una base con due cilindri e un
capitello in stile dorico. Al suo interno fu sepolto un personaggio tracio di alto rango, come
dimostrano gli oggetti trovati nella tomba: punte di freccia di bronzo, perline d'argento e
piastre d'oro per cucire i vestiti. Per visitare il tempio non si deve pagare alcuna tassa. Durante
la visita al tempio di Chetinyova Mogila le guide turistiche forniscono anche informazioni sul
tempio di Horizon. Ritorno a Plovdiv. Cena in hotel e pernottamento.



Giorno 6 : Plovdiv - Kazanlak - Veliko Tarnovo (circa 250 km)
Prima colazione in hotel. Check-out e partenza per Kazanlak - La valle dei R e traci.

Visita al Museo storico regionale. Visita alla distilleria di olio di rose , a seguire pranzo libero.
Visita alla tomba tracia di Kazanlak, patrimonio mondiale del'UNESCO. Partenza per Veliko
Tarnovo. Arrivo a Veliko Tarnovo e check-in in hotel. Tempo libero. Cenain hotel e
pernottamento.

Giorno 7 : Veliko Tarnovo - Arbanassi (circa 40 km)

Prima colazione in hotel. Visita guidata di Veliko Tarnovo, compresa la fortezza di Tsarevets e
Samovodska Charshia. Visita del villaggio di Arbanassi. Pranzo libero. Veliko Tarnovo € una citta
bella e vivace che ha conservato I'atmosfera di una delle pit grandi citta della Bulgaria. Capitale
medievale del Secondo Regno Bulgaro. Cena in hotel e pernottamento.

Giorno 8: Veliko Tarnovo - Sofia (circa 240 km)
Prima colazione in hotel. Check-out e partenza per I'aeroporto di Sofia.

INCLUSO : volo diretto da Catania, 7 pernottamenti con prima colazione in hotel 4* in buona
posizione, cene in hotel, 3 pernottamenti a Sofia (Grand Hotel Astoria 4* o similare), 2
pernottamenti a Plovdiv (Hotel Ramada 4* o similare), 2 pernottamenti a Veliko Tarnovo
(Grand Hotel Yantra 4* o similare), Degustazione di vini, Trasferimenti, Bus GT con aria
condizionata, Guida parlante italiano, bagaglio in stiva da 20 kg + borsa/zainetto.

NON INCLUSO : Quota apertura pratica e assicurazioni medico/bagaglio/
Annullamento € 70 p.p., pranzi, bevande, gli ingressi ai siti visitati durante il tour, mance.

Biglietti d'ingresso obbligatori:

- Chiesa di Boyana - 6,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.

- Museo del Monastero di Rila - 5,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.

- Ingresso al centro storico di Plovidv - 9,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.

- Museo archeologico di Hissarya - 5,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.
- Museo storico regionale - 4,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.
- Distilleria di olio di rose - 4,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.

- Tomba tracia di Kazanlak - 4,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.
- Fortezza di Tzarevets a Veliko Tarnovo - 4,00 euro per adulto; 50% di sconto per bambini da 2 a 12 anni n.c.

NOTE : Le visite a piedi si svolgono anche in caso di pioggia. Tuttavia, in caso di condizioni
meteorologiche estreme, ci riserviamo il diritto di apportare modifiche al programma per
mantenere la qualita del prodotto per una migliore esperienza dei nostri ospiti. Questo
programma non & adatto alle signore in stato di gravidanza.

Questo programma non & adatto a persone con problemi di mobilita.

Purtroppo non possiamo accettare animali domestici, ad eccezione dei cani guida.

Le reti elettriche della Bulgaria sono standard - 230V.



